De manera fuerte y apremiante,
llamamos a todas las almas
disponibles a acudir a la Capilla de
las Apariciones durante la semana
del 8 al 14 de septiembre.

a Santisima Virgen Maria dara un|
Mensaje cada dia.
;Vengan en masa!
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Editorial

Queridos lectores,

El mes de septiembre ha abierto sus puertas, y
como saben, este mes estd dedicado a los
Angeles, Criaturas Celestiales que trabajan en lo
invisible, lo imperceptible.

Este mes también nos da la oportunidad de
celebrar la Canonizacién de este joven:

Carlo ACUTIS el 7 de septiembre; un joven "friki de
Jesus, el Ciber Apdstol".

No tengamos miedo de tomar como ejemplo a
esas almas sencillas que consagraron su vida a
Jesus con el mayor abandono.

Acompanados por nuestros Angeles, también
nosotros tenemos la posibilidad de vivir
sencillamente de acuerdo con los Divinos
Designios de Dios para llegar a la Patria Celestial.
Consagremos nuestros dias a nuestros Angeles
para que nos ayuden en cada momento de nuestra
vida, y no dudemos en enviarlos delante de
nosotros para que nos muestren el camino a
seguir.

Fieles Amigos, pero también nuevos lectores,
preparemos juntos nuestros corazones, a través de
una pequefa invocacion (que podremos hacer
durante 9 dias, a partir de hoy) para la celebracion
de Nuestra Senora de los Dolores este 15 de
septiembre.

“Maria, Madre de la Reparacién, Madre de los
Dolores, haced que mi corazon comparta las
heridas de Vuestro Corazon Dolorido.”

iMantengdmonos unidos y juntos oremos vy

reparemos!

. iBuena lectura y hasta la semana que viene!

La Rosa Sin Espina

” LaBoda de A

JoseyMaria oo = Ceesema=—
- \{i1}

| Courontlieme,,,

; \‘,
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| Inscribase :
rosasinespina.ordreromain@gmadil.col

Si desea participar en el Diario, proponiendo
sus ideas o aportando sus testimonios,
hdganoslo saber, jserdn bienvenidos!
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Extracto de la AUDIENCIA GENERAL
en la Sala Pablo VI
Miércoles 3 Septiembre 2025

Queridos hermanos y hermanas,

En el corazén del relato de la Pasion, en el momento mas luminoso y al mismo
tiempo mas oscuro de la vida de Jesus, el Evangelio de Juan nos entrega dos
palabras que encierran un inmenso misterio: «Tengo sed» (19,28), e
inmediatamente después: «Todo esta cumplido». (19,30). Ultimas palabras, pero
cargadas de toda una vida, que revelan el sentido de toda la existencia del Hijo de
Dios. En la Cruz, Jesls no aparece como un héroe victorioso, sino como un
mendigo de Amor. No proclama, no condena, no se defiende. Humildemente pide
lo que de ninguna manera puede darse a si mismo.

La sed del Crucificado no es solo la necesidad fisioldgica de un cuerpo magullado.
Es incluso, y sobre todo, la expresion de un deseo profundo: el de Amor, de
relacion, de comunién. Es el grito silencioso de un Dios que, habiendo querido
compartir todo de nuestra condicion humana, también se deja atravesar por esta
sed. Un Dios que no se avergiienza de mendigar un sorbo, porque en este gesto,
nos dice que el Amor, para ser verdadero, también debe aprender a pedir y no solo
a dar.

Tengo sed, dijo Jesus, y asi manifesté Su Humanidad y la nuestra. Ninguno de
nosotros puede ser autosuficiente. Nadie puede salvarse solo. La vida "se cumple"
no cuando somos fuertes, sino cuando aprendemos a recibir. Y es precisamente
en ese momento, después de recibir de manos extrafias una esponja empapada en
vinagre, cuando Jesus proclama: Todo estd cumplido. EL Amor se hizo necesitado,
y precisamente por eso cumplié su obra.

Ahi reside la paradoja cristiana: Dios salva no actuando, sino dejandose hacer. No
en vano venciendo el mal por la fuerza, sino aceptando hasta el fondo la debilidad
del Amor. En la Cruz, Jesus nos ensefia que el hombre no se realiza en el poder,
sino en la apertura confiada al otro, incluso cuando nos es hostil y enemigo. La
salvacién no reside en la autonomia, sino en reconocer con humildad la propia
necesidad y saber expresarla libremente. ”

.............................................................................................................
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Podemos reconocer a un romanista por su
habito, algunos miembros han optado por llevar
el habito. En la Orden Romana de Maria Reina
de Francia, llevamos el escapulario como Jesus
el dia de la Ultima Cena até a Su cintura el
delantal de siervo. Al recibir el escapulario, nos
revestimos de Cristo. Nos cambiamos de ropa
como el dia de nuestro bautismo.

El Bautismo es el sacramento que transforma
nuestra vida en Jesus. Ustedes, que han
recibido a Cristo, se han revestido de Cristo. En
la misién de la Orden Romana de Maria Reina
de Francia, nos revestimos de Cristo a través
del uso del escapulario. Nos humillamos como
EL, nos ponemos a su alcance a los pies de
nuestros hermanos.

Jesuls asumié el hambre, el frio, el cansancio, la
angustia, la desesperacion y la muerte. Nos
revestimos de Cristo 'y vivimos la misma
experiencia de Cristo. Asumié lo que éramos
hasta el final, lo llevé en Su Cuerpo, y estando
todo en el abismo de la muerte de nuestros
pecados para levantarnos. Esta tela que es el
escapulario, es la felicidad de. revestirse de
Cristo. Alineamos nuestro " .comportamiento
diario y nuestra identidad con_Cristo mismo.
También es recordarnos que somos pequenos.
Para servir, no para ser servidos, para Francia,
para la Iglesia o para la humanidad. Es aceptar
el comportamiento pecaminoso para acoger las
virtudes de Cristo, / renovado en _ nuestro
caracter, llegar a ser como ElL moralmente pero
con la ayuda del escapulario.

Cuéantos santos han. elegido el camino del
abandono y la pobreza. Cuantos santos lo
dejaron todo, abandonaron sus ropas para
tomar el camino real de la fraternidad, del
servicio. Necesitamos muchas capas de ropa en
invierno. Una sola prenda nos habla de la
Mision de Cristo: el escapulario.

Tratemos de pensar en Santa Teresa del Nifio
Jesus, ella lleva sobre si el escapulario del
Monte Carmelo. Los dominicos llevan un
escapulario sobre su habito. El escapulario es la
prenda mas hermosa que Cristo ha dado, sin
falsedad, sin hipocresia. Somos
verdaderamente humanos cuando recibimos_el
escapulario. Recibir el escapulario es recordar
que tenemos un corazén que habla de ternura,
amor y reconciliacion.

Antes de la Pasion, Cristo quiso dar una leccién
de Amor lavando los pies de Sus
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Revestirse con el habito del Siervo saigamos del pais de & sombra, de las

IN HOC SIGNO VINCES

Discipulos. Llevar el escapulario no es llevar
un disfraz. Necesitamos sentir sobre nosotros
el-peso de la responsabilidad. Ser servidor es
sentirse.  responsable, responsable  de
nuestros hermanos, responsable de nuestras
hermanas. Podemos decirnos que no
necesitamos escapulario para ellos, pero la
memoria nos falla a menudo, la memoria es
corta. Olvidamos rapido. Revestirse del
escapulario es ponerse inmediatamente en
condicién de servidor, el escapulario nos lo
hace practicar.

El Romanista, lo reconocemos por el
escapulario que lleva, este habito lo
diferencia de otras comunidades, de otros
movimientos, es nuestra identidad. Eso es lo
que nos hace verdaderamente un cristiano
configurado a Cristo. Hay sacerdotes que
llevan en sus casullas el escapulario de la
Orden Romana de Maria Reina de Francia.
Habra muchos sacerdotes, muchas
comunidades que tomaran este escapulario.

Cada momento de nuestra vida debe ser una
oportunidad para servir, un momento que no
debemos perder. Siempre debemos estar
listos cuando Jesus nos llama. Jesus quiere
revestirnos con sus Vestidos Reales; cuando
queremos vestir a la moda, JeslUs nos
muestra el escapulario como la tinica mas
hermosa, la tdnica real. Cuando algunos
quieren los lugares de honor, nosotros
queremos el uniforme de servicio.

Jesus no tuvo miedo de abandonar Su
Esplendor Divino: "Se despojé de Su
Naturaleza Divina", dice San Gregorio de
Nazianzo, aceptando la cruel Cruz reservada
a los malhechores. Si Jesus aceptd la Cruz,
Jpor qué tendriamos miedo de abandonar

nuestro guardarropa para aceptar este
vestido mil veces resplandeciente entre
tantos otros? Revistdmonos de Cristo,

cambiemos de vestidura.

preocupaciones de la tierra, de todos los
paises de la sombra que viven en lo mas
profundo de nuestro corazén. Comportémonos
de una nueva manera, como verdaderos
hombres que no tienen miedo de caminar al
lado de Jesus. Y EL, JesUs, nos dice que este
escapulario es la orden de la Gracia,
revistdmonos con la Armadura de Cristo y
vivamos en Su Dependencia. Esforcémonos
por revestimos de él enfrentando las
tormentas de nuestra humanidad, de nuestra
debilidad, de nuestras pasiones, de todas esas
sombras que nos atraviesan cada minuto que
pasa. No tengamos miedo de revestirnos de
Cristo mismo. Y El, el Dios increado que se
cred para nosotros, se-hizo-débil, EL, el fuerte,
en un pesebre, en la Cruz.

Tomar el escapulario de Romanista es hacerse
débil. A veces buscamos ser fuertes, y
buscamos el poder, la dominacién. Este
escapulario’ nos rescata cuando tenemos
deseos extravagantes, nos canaliza y. nos
rodea, nos devuelve al verdadero camino que
es la Humildad. La humildad no es falsedad;
con humildad, revistdmonos de Cristo.

Que Maria, nuestra Madre, la Virgen de la
Reparacion, Madre del Rosario, encienda en
nosotros el deseo de cambiar de vestido, de
dejar al hombre viejo que duerme en nosotros,
que necesita estar bien arreglado, tanto en el
plano material como en nuestras debilidades,
como el glotén que se niega/a limitarse.
Dejemos la ropa demasiado/ ancha para
nosotros y tomemos la Unica que nos recuerda
nuestro bautismo. Nosotros, ‘a 'quienes el
bautismo ha unido a Cristo, nos hemos
revestido de Cristo; con Maria, por Maria,
revistdmonos de Jesls mismo.

Nadie se hundird, jno tengamos miedo de las
arenas movedizas! Nadie se hundira.

Si Dios estd con nosotros, ¢quién estara
contra nosotros? Si seguimos de pie sirviendo,
Jquién estard contra nosotros? A nadie le
gusta estar de pie. jNo tenemos que estar
sentados!

Enviemos a la Madre Teresa, que eligio el
lugar mas hermoso, se casé con el polvo, la
enfermedad, la pobreza por el delantal de la
compasion, la empatia y el Amor. Este siglo,
esta década necesita siervos como cada uno
de nosotros, con esta arma que es el
escapulario.

iQué felicidad servir a Cristo, servir a nuestros
hermanos y hermanas!
(segtin discurso de Enrique)
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Los angeles son espiritus puros creados por Dios para formar Su corte celestial

y ejecutar Sus mandamientos.

Algunos de ellos transgredieron, se rebelaron contra Dios y se convirtieron en !
demonios. Dios confié a los buenos angeles la proteccion de la Iglesia, las
naciones y las ciudades. !"
Cada alma tiene su angel de la guarda.

Los ejércitos celestiales reconocen a Cristo como su Rey y a la Santisima
Virgen Maria como su Reina, felices de ser los ejecutores diligentes y fieles de
sus mandamientos y de consagrarse a la defensa y asistencia de sus siervos y
fieles.

Nuestros deberes hacia ellos.

Debemos venerar a todos los Angeles como nuestros hermanos mayores y
nuestros futuros compaieros en el Cielo: debemos imitar su obediencia, su
pureza y su amor a Dios.

Debemos ser particularmente devotos a nuestro Angel de la Guarda: aquel a K
quien la bondad de Dios nos ha confiado.

Le debemos respeto por su presencia, amor y gratitud por su bondad, y ‘
confianza en su solicitud sabia, poderosa, paciente y amorosa. \

LOS ANGELES EN LAS SAGRADAS ESCRITURAS

Las Sagradas Escrituras abundan en pasajes donde se
mencionan los angeles. Solo informamos de tres puntos
donde la existencia de estas criaturas, dotadas de
poderes superiores a los del hombre, es evidente. Por
orden de Dios, intervienen concreta y a veces
visiblemente en los acontecimientos humanos.

1. « Entonces el sumo sacerdote se levanté con todo su
partido (es decir, la secta de los saduceos), lleno de
celos, se apodero de los apdstoles y los echd en la carcel
publica. Pero, durante la noche, un angel del Sefor abridé
las puertas de la prision, los saco y les dijo: “Vayan y
anuncien al pueblo en el templo todas estas palabras de
esta vida” » (Hechos 5:17-20)

2- « Pedro dormia entre dos soldados, atado con dos
cadenas, mientras los centinelas vigilaban la puerta. Y
he aqui, un angel del Sefior se le aparecid, y una luz
resplandecié en la celda. El tocé el costado de Pedro, lo
despertéd y dijo: «jLevantate rapido!». Y las cadenas
cayeron de sus manos. » (Hechos 12:6-7)

3- « He aqui, yo envio un angel delante de ti para que te
guarde en el camino y te conduzca al lugar que he
preparado. Presta atencidén a su presencia, escucha su
voz y no te rebeles contra él, porque no perdonara tus
transgresiones, porque mi nombre estd en éL Si
escuchas su voz y haces todo lo que te digo, seré
enemigo de tus enemigos y adversario de tus
adversarios » (Exodo 23:20-22)

..............................................................................
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Manifestacion en Belgrado

= {il?

o

. Las calles de Belgrado estan llenas de

- manifestantes. La poblacion serbia se
moviliza para conmemorar los 10
meses del colapso de la estacion de
tren de Novi Sad, que causé la muerte
de 16 personas el 1 de noviembre de
2024.

'Un accidente sobre el que pesan
acusaciones de corrupcion. A raiz de
las investigaciones abiertas, un
ministro es acusado de haber

I favorecido a una empresa china para
la realizacion de las obras de la

estacion. Este ministro fue arrestado.

Sin embargo, los estudiantes protestan

porque la verdad aun, no ha sido

encontrada. Quieren luchar contra toda
corrupcion, hasta la fecha no se ha

! impuesto ninguna sancion.

estudiantes también

Estos piden

elecciones anticipadas para reelegir a |
un nuevo presidente, ya que el actual,
Aleksandar Vucié¢, debe permanecer en
el cargo hasta 2027. El rechaza la
peticion ‘clellpue_tinig.

eventos dolorosos.

Del 31 de agosto al 3 de septiembre de 2025,
se celebraron las reuniones de la cumbre de
la Organizacion de Cooperacion de Shanghai
e s (0CS)

celebradas en Pekin, cerca de Tianjin, China. Los lideres de China, Rusia,
India y otros aliados han discutido abiertamente un "nuevo orden mundial’,
condenando enérgicamente las interferencias occidentales, los ataques

contra Irdn y abordando la cuestion de la guerra en Ucrania.

e gl e -

Estamos presenciando el cumplimiento de las profecias-y la.rebelidon contra
los llamados de la Virgen Maria. En la escena internacional, este evento ha
sido comparado con un "desfile militar", lo que constituye un rechazo frontal
del Plan de Paz de Notre-Dame.

Xi Jinping, Vladimir Putin y Narendra Modi participaron en él, con China (el
Dragén Rojo) asumiendo el papel de "mediador", pero acercandose cada vez
mas politica y estratégicamente a Rusia (el Oso Blanco).

La declaracion final de la cumbre denuncié el papel de Estados Unidos y:sus
aliados en la crisis ucraniana, acusandolos de desestabilizar el contexto
internacional.

En Lisboa: descarrilamiento del funicular de Gloria
17 personas perdieron la vida en un accidente de

| funicular en el centro de la capital.

- Tenemos un pensamiento para las victimas, entre

las que se cuenta una francesa.

Pueblo sepultado en Sudan

Un terrible deslizamiento de tierra ocurrio, tras fuertes lluvias torrenciales en una aldea
aislada de Darfur, Sudan. Miles de muertos son de lamentar en este terrible evento
segun fuentes locales. En este desastre sin precedentes, la totalidad del pueblo de
Tarasin fue engullida bajo un alud de lodo situado en una zona montafosa de dificil
acceso. Se trata de uno de los desastres naturales mas mortiferos de la historia reciente
| de este pais. Se ha lanzado un llamamiento a la ayuda humanitaria para poder recuperar
los cuerpos lo antes posible.

En un telegrama publicado por el Vaticano, el papa Ledn XIV se dijo «,profundamente
entristecido » por la tragedia, al tiempo que elogié « a las autoridades civiles y a los ¢
equipos de rescate por sus continuos esfuerzos ».

San Miguel, en.un mensaje dado a Enrique en 2021, le pidid que rezara y que hiciera
rezar a los hombres de todo el mundo por Sudan, y que ofreciera sus sufrimientos.

No olvidemos que nos encontramos en este periodo de los 13 martes. Continuemos, :
pues, orando por nuestros hermanos y hermanas sudaneses que estan pasando por 1

.......................................................................................................................................................................................
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S Quién es el hombre que acoge a los pecadores y come con ellos?

Este hombre no vino a sentarse con un
grupo de personas bien definido, jno! Este
hombre vino a sentarse a la mesa de los
pecadores, para escucharlos, para
acogerlos. iEste hombre es Jesls! !

Tendemos a pensar que los pescadores son
aquellos que no son aptos para oir, no son aptos
para comprender.

Es facil encasillar a las personas, meterlas en
grupos.

Jesls da esta bienvenida a los pecadores y eso
molesta a todos a su alrededor. Jesus necesita
este contacto humano, cosas sencillas mas alla
de nuestro formalismo y determinismo. Jesus va
a lo esencial, va a las cosas mas simples, mas
vitales, alli donde nosotros queremos
complejidad. Queremos categorizar a las
personas. Jesus se burla de las convenciones, se
sienta con aquellos que son mal vistos, mal vistos
por la alta sociedad, por los cristianos de
pacotilla, por los que dan lecciones, por los bien
pensantes.

La relacion de Jesus es profunda y amistosa, va
mas alla de los escandalos. Jesus acoge a los
pecadores y come con ellos. Se sienta a la mesa
de los rechazados, se pone a la mesa con
publicanos, con gente de mala fama, de mala
vida; esto molesta y perturba.

El Hijo del Hombre vino a buscar y salvar lo que
estaba perdido. Jesus, ve hacia aquellos que han
perdido toda dignidad, aquellos que han perdido
toda estima de si mismos. Todo el mundo amaba
a los fariseos y a los rabinos, eran adorados,
considerados modelos, hacedores de leyes,
guardianes de la ley, de la tradicion, ejemplos de
piedad.

No se les podia considerar pecadores. Estos
lideres religiosos de la época de Jesus no podian
aceptar que Jesus frecuentara a los leprosos, a
aquellos conocidos por sus malas acciones y
adulterios. Jesus los lleva consigo y necesita
decirles que el perddn es accesible. Jesus queria
entrar en contacto con estos marginados. No he
venido a llamar a los justos, sino a los pecadores.
La popularidad de Jeslis no se ve entre los
lideres carismaticos de esa época, sino entre los
marginados.

Jesus prefiere pasar tiempo con los pecadores.
Necesitaba ir donde lo esperaban los demas,
aquellos que necesitan médico, los enfermos, no
los sanos. Jesus no tiene miedo de romper los
tabues de la sociedad, El condena este sistema,
El mira el corazén.

Los fariseos solian rechazar a las personas por
sus errores, pero Jesls, a lo largo de Su
ministerio, tendig la mano:

Ala s;maritana despreciada junto al pozo (lo que
provoco asombro), Jesus perdond el
comportamiento inmoral, curé a los leprosos,
visitd la casa de Zaqueo. JesUs se atrevio a tocar
a los que eran "intocables", amé a los que eran
mal amados, acogidé a los que lo rechazaban. Y
para salvar a los pecadores, no tuvo miedo de
romper tables, tradiciones y miradas.

Dios envié a su Hijo al mundo, no para juzgarlo,
sino para que el mundo sea salvado por EL El
amor de Dios va mas alla de las etiquetas.

La mesa que JeslUs quiere es una mesa de
compasion. La mesa de Jesls responde a las
necesidades, es la mesa de la acogida y el
compartir. Es pasando por la mesa con los
malamados, los rechazados, los intocables que
Jesus invierte el orden de las cosas. En Su
relacion con la gente, Jesus trastorna las normas,
las normas culturales. Como buen Pastor, viene
en busca de las ovejas, sin importar donde se
encuentren.

Los enfermos necesitan un médico, las ovejas
necesitan un pastor, la mesa necesita invitados
para que la oveja encuentre al pastor, el enfermo
a su médico, la mesa a sus invitados; para ello,
es necesario que conozcamos la Acogida. Jesls
nos muestra que en su mesa debemos
abandonar las normas, las normas que nos dictan
las corrientes de pensamiento. Por este mundo
que querria que rechazaramos a ciertas
personas. Este hombre acoge a los pecadores y
come con ellos.

Queremos en la mesa de JesuUs personas que
fueran dignas de nuestra forma de ver, pensar y
actuar. Pero este JeslUs no ve las cosas como
nosotros. Y en el Evangelio segun San Lucas,
come con los pecadores. Le da la bienvenida al
pecador. Su Amor se lanza por los pecadores.
Nosotros somos de un amor falso.

Siempre estamos en estratagemas, en calculos;
pero el Amor de Jesus se lanza, da la bienvenida.
Cuando alguien esta perdido, con ideas falsas,
caminos  tortuosos, cuando es burlado,
rechazado, criticado, apestado a los ojos de

todos, Jesus viene a buscarlo para sentarlo a
Su Mesa. Nos va a excluir de Su Mesa para ir a
buscar a los apestados. Nos falta el Amor de
JesUs que acoge a los pecadores, el Amor de
JesUs para comer con los pecadores. Ese amor
nos falta.

Nos falta ese espiritu de acogida y no caer en
el desprecio ni en el juicio.

El amor de JesUs es un amor absoluto. Viene a
amar en medio del desprecio, el juicio y la
humillacién. Viene no para juzgar sino para
salvarnos; no para condenar sino para
reconciliar. No seremos cristianos si hacemos
una seleccion para sentar a nuestra mesa a
personas que no estarian enfermas.

Vivimos en un mundo que ya no esta habitado
por el Amor y que nos empuja a hacer
selecciones, una seleccion selectiva.

JesuUs viene a desafiar nuestra forma de ver,
viene a declarar caducas, nulas, invalidas todas
nuestras formas de pensar. Va mas alla de la
discriminacion, la fragmentaciéon y el método
de evaluacién. Rechaza los criterios. No
entendimos quién es Jesus. No entendimos lo
que JesUs vino a hacer en la Tierra.

Le devuelve la dignidad, la libertad, el
reconocimiento. Hace vino nuevo con uva vieja.
Hace pan nuevo con trigo mohoso.

El es realmente el Cristo. A la mesa, personas
comunes, hay personas como tu y Yo,
pecadores.

Jesus vino a abolir nuestra forma de ver, de
pensar, de percibir. Es esa posada de
pecadores, esa casa de los pobres de corazon.
Pero JesuUs busca devolver la humanidad a
estos sin rostro. Pidamos a Jesls que nos
divinice sin quitarnos nuestra humanidad.

No tenemos la condicidn para escuchar la voz
de Dios, esa voz que busca a los pecadores.
Buscamos a Dios en personas con ojos azules,
bien vestidas, con un buen peinado,
pintalabios, ropa de marca, un buen puesto de
trabajo, sin antecedentes penales, catdlicas de
domingo que llevan mantilla, recitan el
confiteor en latin. Perdemos nuestro tiempo
buscando a Dios en otra parte. Mientras que
solo necesitamos descender a lo mas profundo
de nosotros mismos para encontrarlo; y El esta
ahi. Estd ahi, apartado de esta clasificaciéon
selectiva, de estos compartimentos. Esta ahi
en el rechazo, la humillacién, el abatimiento, la
soledad. Si no logramos comprender, vivir la
humillacién de Cristo, no comprendemos la
esencia del Amor.

Extracto del discurso de Henri del 20 de julio de
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Madre Teresa de Calcuta
Una vida dedicada a amar y dar sin medida

De baja estatura, con una fe tan sélida como una roca, la Madre Teresa de Calcuta recibié la mision
de proclamar la sed infinita del amor de Dios por la humanidad, en particular por los mas pobres de
los pobres: "Dios siempre ama al mundo y nos envia a ti y a mi para ser Su Amor y Su compasion

con los pobres".

Esta mensajera luminosa del amor de Dios nacié el 26 de agosto de 1910 en Skopje, una ciudad
situada en la encrucijada de la historia de los Balcanes. Su madre, la Dra. Drane, cri6é a sus hijos con
amor y firmeza, influyendo mucho en el caracter y la vocacién de su hija.

A los dieciocho afios, impulsada por el deseo de convertirse en misionera, Gonxha deja su casa en
septiembre de 1928 para ingresar en el Instituto de la Virgen Maria. Alli recibié el nombre de
Hermana Maria Teresa, en honor a Santa Teresa de Lisieux. En diciembre, parte hacia la India y

llega a Calcuta.

El 24 de mayo de 1937, Sor Teresa hizo sus votos perpetuos, convirtiéndose, como ella decia, en "la
esposa de Jesus" para "toda la eternidad". A partir de ese momento, fue llamada Madre Teresa. Ella

ensefd en la escuela de nifas.

Una gran mision: ser pobre entre los pobres

El 10 de septiembre de 1946, de camino a su
retiro anual en Darjeeling, la Madre Teresa recibid
en el tren su "“inspiracién’, su "llamada en la
llamada". Ese dia, de una manera.que no podria
explicar, la sed de Jesls por amar y su sed por las
almas se apoderaron de su corazén y el deseo de
satisfacer, esa sed se convirtio enila motivacion de
su vida. En las semanas y meses siguientes, Jesus
le reveld, a través de locuciones interiores y
visiones, el deseo de su corazén-de tener "victimas
de Amor", que "difundirian su Amor sobre las
almas". Le revelé Su Dolor ante la negligencia
hacia los pobres, Su Tristeza por ser ignorado por
ellos y Su Inmenso deseo de ser amado por ellos.
Le pidié a la Madre Teresa que estableciera una
comunidad religiosa, las Misioneras de la Caridad,
dedicada al servicio de los mas pobres de los
pobres.

Casi dos afos de 'pruebas y discernimiento
pasaron antes de que la Madre Teresa recibiera
permiso para comenzar. El 17 de agosto de 1948,
se vistié por primera vez con su sari blanco,
ribeteado de azul, y cruzé las puertas de su amado
convento de Loreto para entrar en el mundo de los
pobres.

En 1948, inicid6 su mision con los pobres,
visitando, con cinco rupias, el barrio marginal de
Motijhil. Pronto, se formé a su alrededor una
pequefia red de voluntarios que la‘ayudaron a
ensefar, distribuir alimentos y difundir las reglas
basicas de higiene.

El 7 de octubre de 1959, la nueva congregacién
de las Misioneras de la Caridad fue establecida
oficialmente en la Archididécesis de Calcuta. A
principios de los afos 60, la Madre Teresa
comenzé a enviar a sus hermanas a otras
regiones de la India.

La Madre Teresa también decide dedicarse a la
lucha' contra el flagelo/de la lepra, aun muy
extendido en la época. En 1957, con la ayuda de
un meédico, acoge y cuida a leprosos. Poco
después, establece clinicas moviles para
contener la epidemia.

Las casas de la congregacién de la Madre
Teresa se estan expandiendo rapidamente por
todo el mundo.

En 1978, recibié el premio Balzan por la
humanidad, la paz y la fraternidad entre los
pueblos. Luego la Madre Teresa se convirtié en
doctora honoris causa de varias universidades.
También recibe el Premio Nobel de la Paz en
1979,

La Madre Teresa era muy cercana al Papa Juan
Pablo II, una gran afecto y una sincera
comprensién los unian. En 1986, fue la religiosa
fundadora de las Misioneras de la Caridad quien
recibié al pontifice polaco durante su primer
viaje a la India.

En 1989, comenzé a tener problemas de salud
cada vez mas graves hasta su diagnéstico: un
cancer de estébmago que le causé la muerte el 5
de septiembre de 1997.

ow

Menos de dos afos después de su

muerte,” debido a la reputacion de
santidad ampliamente extendida de la
Madre Teresa y al informe de los favores
recibidos, el Papa Juan Pablo II permitio
la apertura de su causa de canonizacion.
El 20 de diciembre de 2002, aprobd los
decretos de sus virtudes heroicas vy
milagros. Y es canonizada por el obispo
de Roma Francisco el 4 de septiembre
de 2016.

La Paz y la Madre Teresa

Aqui hay algunas de sus citas:
« No necesitamos armas 'ni bombas
para traer la paz, necesitamos Amor
y compasion.
. Una pequefia sonrisa es el comienzo
de la paz.

Pequeiia oracion a la Madre
Teresa

iMadre Teresa de Jesus! Has oido el
grito de JeslUs en el grito de los
hambrientos del mundo y has curado el
cuerpo de Cristo en los cuerpos heridos
de los leprosos.

Madre Teresa, ruega para que nos
volvamos humildes y puros de corazén
como Maria, para acoger ‘en nuestros
corazones el Amor que trae la felicidad.
iAmén!
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La caléndula o calendula comun

Antienvejecimiento
El alto contenido de flavonoides del
Caléndula convierte a esta planta en
un potente antioxidante cutaneo,
ayudando a prevenir la degeneracion
celular de las células epidérmicas al
capturar los radicales libres.

Anti-inflamatorio

Debido a su rica composicién en
antioxidantes, incluyendo polifenoles,
flavonoides y triterpenoides, ofrece
propiedades antiinflamatorias para la
piel.

Asi, para uso externo, las propiedades
antiinflamatorias del Caléndula lo
hacen particularmente eficaz contra
diversas afecciones de la piel como
irritaciones, enrojecimientos,
quemaduras o incluso eritemas solares
(quemaduras solares).

Por via oral
En infusion y en tintura madre
Cualquier alergia o hipersensibilidad
identificada al Caléndula o a una
planta relacionada con la familia de
las asteraceas contraindica el uso de
esta planta.

de la
raros, a
casos de
fueron

efectos secundarios
son bastante
excepcion de algunos
alergia cutanea que
observados.

Los
caléndula

y poco agradable.

Suavizante
Gracias a la accion antiinflamatoria y
desinfectante de la caléndula, el
extracto de esta planta contribuye a

calmar las irritaciones cutaneas
favoreciendo el proceso de
cicatrizacion. Esta accion es
particularmente interesante para

reparar la epidermis en caso.  de
raspaduras, grietas o quemaduras
superficiales, por ejemplo.
La caléndula también es un excelente
suavizante y acondicionador de la piel
que ayuda a que la piel sea mas suave
y elastica.

Cicatrizante
La presencia de flavonoides y &cido
salicilico en el extracto de Caléndula le
confiere a esta planta una accién
cicatrizante cutdanea que ayuda a
regenerar los tejidos superficiales (piel y
mucosas).

La caléndula es una pequena planta herbacea que puede medir de 30 a 50 cm de
altura. Sus flores se retinen en la parte superior de las ramitas y se disponen en

capitulos. Su color varia del amarillo al naranja brillante y desprenden un olor fuerte

Las flores de caléndula son ricas en varios principios activos, como saponinas triterpénicas:
acido oleandlico y faradiol, carotenos, flavonoides y polisacaridos.

. Los frutos, también llamados aquenios, son asperos y tienen forma de barco. Las hojas de
Z | la caléndula son lanceoladas y mas o menos dentadas.

Anti-edematoso

Gracias a su significativo contenido en
ésteres de faradiol, el extracto de
Caléndula también ofrece una
interesante accién antiedematosa para
ayudar a disminuir los edemas y otras
congestiones cutaneas debidas a una
quemadura o a una picadura de
insecto, por ejemplo.

El caléndula puede utilizarse por via
cutanea y por via oral.

Sobre la piel
Para una accidon antienvejecimiento
cutdnea, en caso de picaduras de
insectos, irritacion cutanea o eritemas
leves, en caso de cicatrices.

En la mucosa bucal
En caso de aftas, para calmar la
inflamacion, en caso de inflamacion de
la mucosa bucal.

Receta Crema de caléndula o balsamo de caléndula

o Llene el frasco hasta las 4/5 partes con las flores secas.
o Cubra completamente las flores de caléndula con aceite vegetal.
« Cierre el frasco con la goma y el cuadrado de tela (el aire debe poder circular) y deje
infusionar durante al menos 4 semanas en un lugar calido y soleado, pero protegido
de la luz solar directa: por ejemplo, coloque el frasco en una bolsa de papel kraft
que pondra cerca de una ventana al sol.

. Revuelva la preparacion todos los dias para asegurar una infusion uniforme.
« Si el nivel del aceite baja, anada mas para que los pétalos estén siempre cubiertos.
. Después de la infusidn, filtre el aceite con el filtro de café o la muselina para

eliminar las flores. Presione bien la preparacion para recuperar el macerado.
Obtendras un aceite dorado y perfumado, rico en las propiedades beneficiosas de la
caléndula.
. Trasvase el aceite obtenido a un frasco de vidrio esterilizado previamente y
hermético.
« Este macerado se puede usar tal cual para tratar una piel seca o irritada. También
se utiliza para calmar las quemaduras solares o en caso de quemaduras leves. Se
conserva entre 6 y 9 meses, protegido de la luz y a temperatura ambiente.
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